
21-01-71  ओम शा��त  अ	य� बापदादा  मधुबन

अ	य� वतन का अलौिकक िनमं�ण

आज िमलने के �लए बुलाया ह।ै यह अ	य� िमलन अ	य� �!थ#त म$ �!थत होकर ही मना सकते हो। समझ सकते हो? आज देख रहे ह+ - कौन-
कौन िकतने शि�-!व,प बने ह+? आप लोग. के #च�. म$ न0बरवार शि�य. का यादगार िदखाया हुआ ह।ै शि�य. क1 परख िकन #च�. 2ारा कर
सकते ह+, मालूम ह?ै आपको अपने शि�य. को परखने का #च� मालूम नह4 ह!ै 5भ7-5भ7 न0बरवार शि�य. का यादगार बना हुआ ह।ै अपना
#च� भूल गये हो! शि�य. के #च�. म$ 5भ7-5भ7 ,प से और िफर भुजाओ ंके ,प म$ न0बरवार शि�य. का यादगार ह।ै उन #च�. म$ कहाँ िकतनी
भुजाय$, कहाँ िकतनी िदखाते ह+। कोई अ= शि�य. को धारण करने वाली बनती ह+, कोई उससे अ#धक, कोई उससे कम। कहाँ 4 भुजाएं, कहाँ 8
भुजाएं, कहाँ 16 भी िदखाते ह+, न0बरवार। तो आज देख रहे ह+ - हरके ने िकतनी शि�य. क1 धारणा क1 ह।ै मा!टर सव?शि�वान कहलाते ह+ ना।
मा!टर सव?शि�वान अथा?त् सव? शि�य. को धारण करने वाले। अपने शि�-!व,प का साAाBकार  होता  ह?ै  अ	य�  वतन म$ हरके का शि�
,प देखते ह+ तो Cया िदखाई देता होगा? वतन म$ भी बापदादा क1 अलौिकक Dदश?नी ह।ै उनके #च� िकतने  ह.गे? आप के #च� िगनती म$ आ
सकते ह+ लेिकन बापदादा के Dदश?नी के #च� िगन सकते हो? बापदादा िनम��ण देते ह+। िनम��ण देने वाला तो िनम��ण देता ह,ै आने वाल. का
काम ह ैपहँुचना। बापदादा आप सभी से करोड़ गुणा Fयादा खशुी से िनम��ण  देते  ह+। हरके को अनुभव हो सकता ह।ै अ	य� �!थ#त का
अनुभव कुछ समय लगातार करो तो ऐसे अनुभव ह.गे जसेै साइ�स 2ारा दरू क1 चीज$ सामने िदखाई देती ह+, ऐसे ही अ	य� वतन क1 ए�Cटिवटी
यहाँ !प= िदखाई देगी। बु#Jबल 2ारा अपने सव?शि�वान के !व,प का साAाBकार कर सकते ह+। वत?मान समय !मृ#त कम होने के
कारण समथL भी नह4 ह।ै 	यथ? संकMप, 	यथ? शNद, 	यथ? कम? हो जाने कारण समथ? नह4 बन सकते हो। 	यथ? को िमटाओ तो समथ? हो जाय$गे।
पु,षाथ? के 5भ7-5भ7 !व,प वतन म$ हरके के देखते रहते ह+। बहुत अPछा Mगता ह।ै हरके अपने आप को इतना नह4 देखते ह.गे Qजतना वतन
म$ हरके के अनेक ,प देखते ह+। आप लोग भी एक िदन खास अटे�शन देकर देखना िक सार ेिदन म$ मेर ेिकतने और कैसे ,प हुए। िफर बहुत
हँसी आयेगी - 5भ7-5भ7 पोज़ देखकर। आजकल एक के ही बहुत पोज़ िनकालते ह+। तो अपने भी देखना। अपने बहु ,प. का साAाBकार करना।
वतन म$ आने क1 िदल तो सभी क1 होती ह ैलेिकन अपने आप से पूछो - जो SाTणपन के कU?	य करने ह+ वह सभी िकये ह+? सव? कU?	य स0प7
करने के बाद ही स0पूण? बन$गे। अब का समय ऐसा चल रहा ह ैजो एक-एक कदम अटे�शन रखकर चलने का ह।ै अटे�शन न होने के कारण
पु,षाथ? के भी टे�शन म$ रहते ह+। एक तरफ वातावरण का टे�शन रहता ह,ै दसूर ेतरफ पु,षाथ? का भी टे�शन रहता ह।ै इस�लए Qसफ?  एक शNद
ऐड करो - अटे�शन। िफर यह बहु,प एक ही स0पूण? ,प बन जायेगा। इस�लए अब कदम-कदम पर अटे�शन। सुनाया था िक आजकल सव?
आBमाय$ सुख और शा��त का अनुभव करने चाहती ह+। Fयादा सुनने नह4 चाहती ह+। अनुभव कराने के �लए !वय ंअनुभव-!व,प बन$गे तब सव?
आBमाओ ंक1 इPछा पूण? कर सक$ गे। िदन-D#तिदन देख$गे - जसेै धन के 5भखारी 5भAा लेने के �लए आते ह+ वसेै शा��त के अनुभव के 5भखारी
आBमाय$ 5भAा लेने के �लए तड़प$गी। अब Qसफ?  एक द:ुख क1 लहर आयेगी तो जसेै लहर. म$ लहराती हुई आBमाय$ वा लहर. म$ डूबती हुई आBमा
एक #तनके का भी सहारा ढँूढ़ती ह,ै ऐसे आप लोग. के सामने अनेक 5भखारी आBमाय$ यह भीख मांगने के �लए आय$गी। तो ऐसी तड़पती हुई या
5भखारी Yयासी आBमाओ ंक1 Yयास िमटाने के �लए अपने को अती��Zय सुख वा सव? शि�य. से भरपूर िकया हुआ अनुभव करते हो? सव?
शि�य. का खज़ाना, अती��Zय सुख का खज़ाना इतना इक[ा िकया ह ैजो अपनी �!थ#त तो कायम रहे लेिकन अ�य आBमाओ ंको भी स0प7
बना सको। सव? क1 झोली भरने वाले दाता के ब\े हो ना। अब यह ]^य बहुत जMदी सामने आयेगा।

डाCटर लोग भी कोई को इस बीमारी क1 दवाई नह4 दे सक$ गे। तब आप लोग. के पास यह औष#ध लेने के �लए आय$गे। धीर-धीरे
यह आवाज़ फैलेगा िक सुख-शा��त का अनुभव STाकुमा_रय. के पास िमलेगा। भटकते-भटकते असली 2ार पर अनेकानेक आBमाय$ आकर
पहँुच$गी। तो ऐसे अनेक आBमाओ ंको स�तु= करने के �लए !वय ंअपने हर कम? से स�तु= हो? स�तु= आBमाय$ ही अ�य को स�तु= कर सकती
ह+। अब ऐसी स`वस करने के �लए अपने को तयैार करो। ऐसी तड़फती हुई आBमाय$ सात िदन के कोस? के �लए भी ठहर नह4 सक$ गी। तो उस
समय उन आBमाओ ंको कुछ-न-कुछ अनुभव क1 Dािb करानी होगी। इस�लए कहा िक अब अपने SाTणपन के कU?	य को स0प7 करने के �लए
अपने को स0पूण? बनाते रहो। अब समझा-कौनसी स`वस करनी ह?ै जब तक आप 	य� म$ िबज़ी हो, बापदादा अ	य� म$ भी मददगार तो ह+ ना।
िह0मते ब\े मददे बाप। तो बताओ Fयादा िबज़ी कौन होगा? जसेै शु, म$ वतन का अनुभव कराते थे ना। ऐसा अनुभव करते थे जो cयान म$ जाने
वाल. से भी अPछा होता था (बाबा आप अभी भी अनुभव कराओ) अनुभव करो। बु#J का िवमान तो ह ैही। कोई-कोई ब\े कोई बात
क1 Qजd करते ह+ तो बाप को कहना मानना पड़ता ह।ै अब अनुभव करने क1 Qजd करो। अPछा।

पा`टय. से मुलाकात

Dजा तो �ेता के अ�त वाली चािहए। 2ापर यगु के �लए भ� चािहए। भ� भी बनाओ और Dजा भी बनाओ। अब तो ऐसा समय आयेगा -- देते
जाओ, झोली भरते जाओ। इतनी तड़पती हुई आBमाय$ आय$गी, उ�ह$ बूँद भी द$गे तो खशु हो जाय$गी। ऐसा समय अब आने वाला ह।ै जसेै वह
सुनाते ह+ िमनट मोटर (Qसeे पर छाप क1 मशीन), ऐसी मशीनरी चलेगी। ]ि=, वृ�U, !मृ#त, वाणी सभी से स`वस चलेगी। आपका घर भी आgम
ह।ै उनम$ से जो भी िनकल$गे वह !वय ंसे�टर पर जाने के �लए ,क नह4 सक$ गे। इ�ह.ने तो स`वस क1 !थापना म$ धeे खाये ह+। आप लोग तो
बने-बनाये पर आये हो। इ�ह.ने मेहनत कर मCखन िनकाला, आप खाने पर आ गये लेिकन मCखन खाने वाले िकतने शि�शाली होने चािहए?



सदवै यह hयाल रखो िक जो भी आBमाय$ स0पक?  म$ आती ह+ उनको जो आव^यकता ह ैवह िमले। रोटी क1 आव^यकता वाले को पानी दे दो
तो... िकसको मान देना पडता ह,ै उसको कहो जाकर दरी पर बठैो तो कैसे बठेैगा! कोई को दरी पर िबठाकर कोस? कराया जाता ह ैकोई को सोफे
पर। अभी गवन?र आया तो Cया िकया? _रगाड? िदया ना। अगर _रवाजी री#त से चलाओ तो चल न सके। कहाँ _रगाड? देकर लेना पड़ता ह।ै सभी
को एक जसैा डोज़ देने से बीमार भी पड़ जाते ह+। आजकल डाCटस? के पास पेशे�टस जाते ह+ तो ल0बा कोस? नह4 चाहते ह+। आया इ�जेCशन
लगाया और खलास। यहाँ भी ऐसे ह,ै आया और उनको उड़ाया। ऐसी स`वस करते हो? !वभाव से भी स`वस कर सकते हो। डj ामा अनुसार
िकसको !वभाव भी अPछा िमलता ह ैतो उस !वभाव क1 भी मदद ह।ै सहेली बनाकर िकसको अनुभव से भी Dभािवत कर सकते ह+। छोड़ न दो
िक यह kान सुनते नह4 ह+। पहले स0पक?  म$ लाकर िफर स0ब�ध म$ लाओ। !वभाव से भी िकसको समीप ला सकते हो। इसका Dयोग करो।

तुम सभी िवl के कMयाण के आधारमूत? हो। अपने को आधारमूत? समझ$गे तो बहुत. का उJार कर सक$ गे। जो ऐसी स`वस करते ह+ वह उस खाते
म$, जसेै ब+क म$ 5भ7-5भ7 खाते होते ह+, जो जो Qजसक1 स`वस करने के िनिमU बनते ह+ वह उस समय ऐसे ही खाते म$ जमा होते ह+। फाउ�डेशन
Qजतना गहरा डाल$गे उतना मज़बूत होगा। फाउ�डेशन तो डालते ह+ लेिकन गहराई म$ डालने से, जसेै सुनाया िक स0पक?  म$ तो लाया ह ैपर�तु
स0ब�ध म$ लाना ह।ै जो अनेक. को स0ब�ध म$ लाता ह ैवह नज़दीक स0ब�ध म$ आयेगा। जो अनेक. को स0पक?  म$ लाते ह+ वह वहाँ भी नज़दीक
स0पक?  म$ आयेगा।

2. सार ेिदन के पोतामेल को ठीक री#त से िनकाल सकते हो? यह मालूम पड़ता ह ैिक मेल गाड़ी क1 रmतार ह?ै बापदादा के सं!कार. से मेल
करना ह।ै आप लोग. को, Qज�ह.ने साकार ,प से साथ रहकर सेकेnड के संकMप, सं!कार का अनुभव िकया ह,ै उनसे मेल करना ह।ै और. को
बु#Jयोग से ख4चना पड़ता ह।ै आप लोग. को Qसफ?  सामने लाना पड़ता ह।ै इस�लए संकMप, सं!कार को िमलाते जाना ह।ै समय न= नह4 करना
ह,ै फौरन िनण?य करना ह ैिक Cया करना ह,ै Cया नह4 करना ह?ै इसम$ समय क1 भी बचत ह ैऔर बु#J क1 शि� भी जो न= होती ह ैउसक1 भी
बचत ह।ै अपने पु,षाथ? से स�तु= हो? स0पूण? होने का Cया Yलनै बनाया ह?ै अपने को जब बदल$गे तब और. क1 स`वस कर$गे। स�तु=ता
म$ स`टिफकेट िमला ह?ै मनपस�दी के साथ-साथ लोक पस�द बनना ह।ै स`टिफकेट एक तो जो रसेपा��सबुल ह+ उ�ह.ने िदया तो लोकपस�द
हुए, रचना को भी स�तु= रखना ह।ै उ�ह. क1 चलन से ही कैच करना ह ैिक स�तु= ह+? जब कोई मधुबन म$ आते ह+ तो िनिमU बनी हुई बहन. 2ारा
अपना स`टिफकेट ले जाव$।

यह सभी स`टिफकेट धम?राज पुरी म$ काम आय$गे। जसेै रा!ते म$ कार चलाने वाले को स`टिफकेट होता ह ैतो िदखा देने से रा!ता पार कर लेते
ह+। ऐसे धम?राजपुरी म$ भी यह स`टिफकेट काम म$ आयेगा। इस�लए Qजतना हो सके स`टिफकेट लेते जाओ। Cय.िक िटj Nयनुल म$ भी यही
महारथी बठैते ह+। इ�ह. क1 स`टिफकेट काम म$ आयेगी। यहाँ से स`टिफकेट ले जाने से दसूरी आBमाओ ंको सिैट!फाय करने क1 िवशेषता
आयेगी। अनुभवी बहन$ अनेक. को सिैट!फाय करने क1 5शAा देती ह+। अनेक. को सिैट!फाय करने क1 यिु� ह ैस`टिफकेट।

!नेही बनना आता ह ैया शि� बनना आता ह?ै शि� भरने वाले जो रच#यता ह+ उनक1 रचना भी शि�शाली होने के कारण पु,षाथ? म$ कब कैसे,
कब कैसे डगमग नह4 ह.गे। अगर !टूडे�ट डगमग होते ह+ तो उससे परख सकते ह+ िक शि� भरने क1 यिु� नह4 ह।ै समीप लाना यही िवशेषता ह।ै
शि�शाली बनाना जो माया से मुकाबला कर ल$। यह ऐड कर देना। िवoन आवे भी लेिकन Fयादा समय न चले। आया और गया - यह ह ैशि�
,प क1 िनशानी। जो अपने से स�तु= होता ह ैवह दसूर. से भी स�तु= रहता ह।ै और कोई अस�तु= कर ेभी पर�तु !वय ंस�तु= ह+, तो सभी उनसे
स�तु= हो जाय$गे। दसूर ेक1 कमी को अपनी कमी समझकर चल$गे तो खदु भी स0पूण? बन जाय$गे। यह कभी नह4 सोचो िक इस कारण से मेरा
पु,षाथ? ठीक नह4 चलता। मेरी कमजोरी ह,ै ऐसा समझने से उ7#त जMदी हो सकती ह।ै नह4 तो दसूर ेक1 कमी के फैसले म$ ही समय बहुत
जाता ह।ै

साकार !नेही हो या िनराकार !नेही हो? िनराकार !नेही जो होते ह+ उनक1 यह िवशेषता Fयादा होती ह ैिक वह िनराकारी �!थ#त म$ Fयादा
�!थत ह.गे, साकार !नेहीच_र�वान ह.गे। उनका एक-एक च_र� स`वसएबुल होगा। दसूरा वह और. को भी !नेह म$ Fयादा ला सक$ गे। िनराकारी,
िनरहकंारी दोन. समान चािहए। 

बालक बनना अPछा ह ैया मा�लक बनना अPछा ह?ै Qजतना हो सके स`वस के स0ब�ध म$ बालकपन, अपने पु,षाथ? क1 �!थ#त म$ मा�लकपन।
स0पक?  और स`वस म$ बालकपन, याद क1 या�ा और मंथन करने म$ मा�लकपन। सा5थय. और संगठन म$ बालकपन और 	यि�गत म$ मा�लकपन
- यह ह ैयिु�य�ु चलना। 

सदा उमंग हुpास म$ एकरस रहने के �लए कौन सी पॉइ�ट याद रहे? उसके �लए जो सदवै स0ब�ध म$ आते - चाहे !टूडे�ट, चाहे साथी सभी को
स�तु= करने क1 उBकंठा हो। उBसाह म$ रहने से जो ईlरीय उमंग उBसाह ह ैवह सदा एकरस रहेगा। Qजसको देखो उससे हर समय गुण उठाते
रहो। सव? के गुण. का बल िमलने से सदाकाल के �लए उBसाह रहेगा। उBसाह कम होने का कारण और. के 5भ7-5भ7 !व,प, 5भ7-5भ7 बात$
देखना, सुनना, गुण देखने क1 उBकnठा हो तो एकरस उBसाह रहे। गुण चोर होने से और चोर भाग जाय$गे। सव? पर िवजयी बनने क1 यिु� Cया ह?ै
िवजयी बनने के �लए हरके के िदल के राज़ को जानना ह।ै जब हरके के मुख के आवाज़ को देखते हो, तो आवाज़ देखने से उनके िदल के
राज़ को नह4 जान सकते। िदल के राज़ को जानने से सव? के िदल. के िवजयी बन सकते हो। िदल के राज़ को जानने के �लए अ�तमु?खता
चािहए। Qजतना राज़ को जान$गे उतना सव? को राज़ी कर सक$ गे। Qजतना राज़ी कर$गे उतना राज़ को जान$गे। तब िवजयी बन सक$ गे।



सरल#चU क1 िनशानी Cया ह?ै जो !वय ंसरल#चU रहता ह ैवह दसूर. को भी सरल#चU बना सकता ह।ै सरल#चU माना जो बात सुनी, देखी,
क1, वह सार-य�ु हो और सार को ही उठाये और जो बात वा कम? !वय ंकर ेउसम$ भी सार भरा हुआ हो। तो पु,षाथ? भी सरल होगा और जो
सरल पुrषाथL होता ह ैवह और. को भी सरल पुrषाथL बना देता ह।ै सरल पुrषाथL सब बात. म$ आलराउ�ड होगा। कोई भी बात क1 कमी
िदखाई नह4 देगी। कोई भी बात म$ िह0मत कम नह4 होगी। मुख से ऐसा बोल नह4 िनकलेगा िक यह अभी नह4 कर सकते ह+। यह एक मुhय
अsयास Dै�Cटकल म$ लाने से सब बात. म$ स0ैपुल बन सकते ह+। सव? बात. म$ स0ैपल बनने से पास िवt आनर बन सकते ह+। ऐसा कभी कोई
बात म$ कहते हो, अsयास नह4 ह।ै आलराउ�ड बनना दसूरी बात ह,ै यह हुई कमाई। आलरा- उ�ड एuज़ा0पल बनना दसूरी बात ह।ै हर बात अ�य
के आगे स0ैपुल बनकर िदखाना। हर बात म$ कदम आगे बढ़ाना अपने 2ारा सभी को कमाई म$ हुpास िदलाना - यह ह ैआलराउ�ड एuजा0पुल
बनना।

से�स म$ Fयादा रहते हो या इसे�स म$? से��सबल जो होते ह+ वह इतने सफलतामूत? नह4 बन सकते ह+, इसे�स म$ रहने वाल. क1 खशुबू अ#धक
समय चलती ह।ै उनका Dभाव सदाकाल चलता ह।ै जो Qसफ?  से�स म$ रहते ह+ उनका Dभाव तो रहता ह ैपर�तु हर समय नह4। सभी के गले म$
िवजय माला पड़ी ह ैलेिकन न0बरवार। कोई के गले म$ बड़ी तो कोई के गले म$ छोटी। इसका कारण Cया ह?ै Qजतना-Qजतना शु, से लेकर म�सा
म$, वाचा म$, कम?णा म$ आई हुई सम!याओ ंया िवoन. के ऊपर िवजयी बने ह+, उस अनुसार िवजय माला हरके क1 बनती ह।ै शु, से लेकर देखो
तो मालूम पड़ सकता ह ैिक मेरी िवजय माला िकतनी बड़ी ह!ै आजकल छोटी माला भी बनाते तो बड़ी भी बनाते ह+। जो Qजतना-Qजतना िवजयी
बनते ह+ उतना ही बड़ी िवजयमाला पहनते ह+। यह जो चतुभु?ज म$ िवजय माला क1 िनशानी ह ैQसफ?  एक क1 नह4, यह िवजयी रBन. क1 िनशानी ह।ै
तो हरके अपनी-अपनी िवजय माला का साAाBकार कर सकते हो। Qजतना िवजय माला पहनने के अ#धकारी बन$गे उतना ही ताज तhत उस
Dमाण Dाb होगा। तो इस समय िवजय माला के Dमाण अपना भिवwय तhत भी समझ सकते हो। यहाँ ही अब सभी को साAाBकार होना ह।ै
साAाBकार Qसफ?  िद	य ]ि= से नह4, DBयA साAाBकार भी होना ह।ै DBयA का Dमाण यह भी साAाBकार ह।ै इस�लए पूछा िक िकतनी बड़ी ह ै-
िवजय माला। एक ह ैस`वस का बल, दसूरा ह ै!नेह का बल, इस�लए एC!टj ा बल िमलने कारण िवशेष स`वस हो रही ह।ै जो !वय ंम$ शारी_रक के
िहसाब से शि� नह4 समझते ह+ लेिकन यह बल होने के कारण जसेै और कोई चला रहा ह।ै ऐसा अनुभव करते ह+। िनिमU बनने से बहुत एC!टj ा
बल िमलता ह।ै जसेै साकार ,प म$ िनिमU बनने से एC!टj ा बल था। ऐसे इसम$ भी ह।ै अती��Zय सुख का अनुभव होने से Cया होता ह?ै
अती��Zय सुख िमलने से जो इ��Zय. के सुख का आकष?ण ह ैवह समाb हो जाता ह।ै जो द:ुख देने वाली चीज ह,ै वह कौनसी ह?ै इ��Zय. का
आकष?ण, स0ब�ध का आकष?ण वा कोई भी कमx��Zय. के वश होने से जो 5भ7-5भ7 आकष?ण होते ह+ वह अती��Zय सुख वा हष? िदलाने म$ ब�धन
डालते ह+। एक िठकाने बु#J िटक जाने से एकरस अव!था रहती ह।ै इस�लए सदवै बु#J को एक िठकाने म$ िटकाने क1 जो यिु� िमली ह ैवह
!मृ#त म$ रखो। िहलने न दो। िहलना अथा?त् हलचल पदैा करना। िफर समय भी बहुत 	यथ? जाता ह।ै यJु म$ समय बहुत जाता ह।ै शि�य. के
#च� म$ शि�य. क1 िनशानी Cया िदखाते ह+? एक तो वह अलकंारी ह+, दसूरा संहारी भी ह+। अलकंार िकस�लए ह+? संहार करने के �लए। ऐसे ही
अलकंारी संहारकारी मूत? अपने को समझकर चलते चलो। जब यह !मृ#त म$ रहेगा िक म+ संहार मूत? हँू तो वे माया के वश कभी नह4 ह.गे। सदवै
यह चेक करना ह ैिक अलकंार सभी ठीक री#त से धारण िकये हुए ह+! कोई भी अलकंार अगर धारण नह4 िकये हुए ह+ तो िवजयी नह4 बन सकते
ह+। जसेै सुहािगन होती ह,ै वह सदवै अपने सुहाग क1 िनशानी को कायम रखती ह।ै जसेै देखो कभी भी अपना !थूल gृगंार कम हो जाता ह,ै नीचे
ऊपर होता ह ैतो उसको बार-बार ठीक करते ह+। इस�लए कोई भी अलकंार ,पी gृगंार िबगड़ा हुआ ह ैतो उसको ठीक करना ह।ै जो अ#त पुराने
होते ह+ उनको पूरा अ#धकार लेकर जाना ह।ै अ#धकार लेने के �लए ही अपने ऊपर छाप लगाने �लए मधुबन म$ आते ह+। यह मधुबन है
फाइनल ठYपा वा छाप लगाने का !थान। जसेै पो!ट आिफस होती ह,ै उसम$ जब फाइनल ठYपा लगाते ह+ तब #चyी जाती ह।ै यह भी !वग? के
अ#धकारी बनने का छाप मधुबन ह।ै मधुबन म$ आना अथा?त् करोड़ गुणा कमाई करना। जो िवoन-िवनाशक होते ह+ वह िवoनहार नह4 बन सकते।
क0बाइ�ड अपने को समझो। बापदादा तो सेकेnड, सेकेnड का साथी ह।ै जब से ज�म �लया ह ैतब से लेकर साथ ह।ै यहाँ ज�म भी इस समय
होता ह,ै साथी भी इस समय िमलता ह।ै लौिकक म$ ज�म पहले होता ह ैऔर साथी बाद म$। यहाँ अभी-अभी ज�म, अभी-अभी साथी।

ब0बई नगरी म$ रहते हुए Dूफ़ हो? जो !वय ंDूफ़ नह4 ह+ वह और. के आगे Dूफ़ (सबूत) भी नही बन सकते। धारणा वाली जीवन और. के आगे Dूफ
बन जाती ह।ै Dूफ़ कौन बन जाता ह?ै जो Dूफ़ ह।ै ब0बई म$ जा!ती पूजा िकसक1 होती ह?ै गणेश क1। उसको िवoन-िवनाशक कहते ह+, गणेश का
अथ? ह ैमा!टर नॉलेज- फुल, िव{ाप#त। मा!टर नॉलेजफुल कभी हार नह4 खा सकते। Cय.िक नॉलेज को ही लाइट-माइट कहते ह+।
िफर मंिज़ल पर पहँुचना सहज हो जाता ह।ै मंिज़ल पर पहँुचने के �लए लाइट माइट दोन. चािहए। अपनी सूरत को ऐसा करना ह ै- जो आपक1
सूरत से बापदादा दोन. िदखाई द$। जो भी कम? करते हो वह हर कम? म$ बापदादा के गुण DBयA ह.। बापदादा के मुhय गुण कौन से वण?न करते
हो?kान, Dेम, आन�द, सुख-शा��त का सागर। जो भी कम? करो वह सब kान सिहत ह.। हर कम? 2ारा सव? आBमाओ ंको सुख-शा��त, आनदं का
अनुभव हो। इसको कहते ह+ बाप के गुण. क1 समानता। आपको समझाने क1 आव^यकता नह4। आपके कम? देख उ�ह. के िदल म$ संकMप उठे
िक यह िकसके ब\े, िकस 2ारा ऐसे बने। !टूडे�ट भी अगर पढ़ने म$ अPछा !कॉलर5शप लेने वाला होता ह ैतो उनको देख टीचर क1 याद आती
ह।ै इस�लए कहावत ह ै!टूडे�ट शोज़ टीचर यह भी स`वस करने का तरीका ह।ै अलौिकक ज�म का हर कम? स`वस D#त हो। Qजतना स`वस कर$गे
उतना भिवwय ऊंचा। Qजतना अपने को स`वस म$ िबजी रख$गे उतना माया के वार से बच जाय$गे। बु#J को एंगेज कर िदया तो कोई #ड!टब? नह4
करगेा। यह भी संगमयगु का वरदान ह ै- एकरस अव!था, एक का ही cयान, एक क1 ही स`वस म$ Qजतना जो कोई वरदान ले। जसेै कोई नशे म$
रहता ह ैउसको और कुछ सूझता नह4, ऐसे इस ईlरीय नशे म$ रहने से और दिुनया क1 आकष?ण से पर ेहो जाय$गे।



(कोई बांधेली ने पूछा - बाबा हम बांधेली ह+, हमको संकMप चलता ह ैिक हम स`वस नह4 करती ह+?)

बांधेली !वत�� रहने वाल. से अPछी ह+। !वत�� अलबेले रहते ह+। बांधेली क1 लगन अPछी रहती ह।ै याद को पावरफुल बनाओ। याद कम होगी
तो शि� नह4 िमलेगी। याद म$ रहते यह 	यथ? न सोचो िक स`वस नह4 करती। उस समय भी याद म$ रहो तो कमाई जमा होगी। यह सोचने से याद
क1 पावर कम होगी। ब�धन से मु� करने के �लए अपनी चलन को चे�ज करो। जो घर वाले देख$ िक यह चे�ज हो गई ह।ै जो कड़ा सं!कार ह ैवह
चे�ज करो। वह अपना काम कर$ आप अपना काम करो। उनके काम को देख घबराओ नह4। Qजतना वो अपना काम फोस? से कर रहे ह+, आप
अपना फोस? से करो। उनके गुण उठाओ िक वह कैसे अपना कU?	य कर रहे ह+, आप भी करो। सारी सृि= क1 आBमाओ ंक1 भ$ट म$ िकतनी
आBमाओ ंको यह भाuय Dाb हुआ ह।ै तो िकतनी खशुी होनी चािहए। खशुी तो नयन. म$, म!तक म$, होठ. म$ झलकती रहनी चािहए। जो ह ैही
खशुी के खज़ाने का मा�लक, उसके बालक हो। तो खज़ाने के अ#धकारी तो हो ना। 5,000 वष? पहले भी आये थे, यह अनुभव ह?ै !मृ#त आती
ह?ै !प= !मृ#त क1 िनशानी Cया ह?ै !प= !मृ#त क1 िनशानी यह ह ै- िक िकससे िमल$गे तो अपनापन महसूस होगा और अपने !थान पर पहँुच
गया हँू, यह वही !थान ह,ै Qजसको ढंूढ़ रहा था। जसेै कोई चीज़ ढंूढ़ने के बाद िमलती ह,ै इस री#त से यह भासना आये िक असली प_रवार से
िमले ह+ और अपनापन का अनुभव हो। इसको कहते ह+ !प= अनुभव। दसूरी बात िक जो बात सुनेगा वह उनको सहज !प= समझ म$ आयेगी।
जसेै पिव�ता क1 बात लोग. को मु�^कल लगती ह ैपर�तु जो कMप पहले वाले ह.गे, अ#धकारी वह तो समझते ह+ िक हमारा !वधम? ही ह।ै उनको
सहज लगेगा। जसेै कोई जानी-पहचानी मू|तयाँ होती ह+ उनको देखने से ऐसा अनुभव होता ह ैिक यह तो अपने ह+। Qजतना समीप स0ब�ध म$
आने वाले ह.गे वह !प= अनुभव कर$गे। ऐसी अनुभवी आBमाओ ंको कम?ब�धन तोड़ने म$ देरी नह4 लगेगी। नकली चीज़ को छोड़ना मु�^कल नह4
होता ह।ै अPछा -


